
Unit 3 WORK AND LIFESTYLE

3A Home Life

arreglar        to tidy; to fix

el belén       crib

cocinar        to cook

las compras      shopping

la costumbre      custom

las faenas       chores

fregar        to wash up; scrub

lavar         to wash

lavar los platos       to wash up

limpiar        to clean

pasar la aspiradora      to vacuum

planchar        to iron

los quehaceres      household chores

el quitar el polvo       to dust

las tareas       chores

la tarjeta       card

la toalla       towel

la tradición       tradition

tradicional        traditional



3B Healthy Living

el aceite       oil

la aceituna       olive

el agua (f.)       water

agua mineral       mineral water

…con gas        …fizzy water

…sin gas       …still water

el ajo        garlic

el arroz       rice

asado        roasted

el atún       tuna

el azúcar (f.)      sugar

el bacalao       cod

la barra (de pan)      loaf (of bread)

beber        to drink

la bebida       drink

el biftec       steak

el bocadillo       sandwich

el bombón       chocolate sweet

el café       coffee

los calamares      squid

el caramelo       boiled sweet

la carne       meat

la cebolla       onion

la cena       dinner

cenar        to dine

los cereales       cereal

la cerveza       beer



los champiñones      mushrooms

el chicle       chewing gum

el chocolate       chocolate

el chorizo       spicy sausage

la chuleta       chop

los churros       fritters

la cocacola       Coca-cola

cocinar        to cook

la col        cabbage

la coliflor       cauliflower

la comida       lunch; food

la ensalada       salad

el filete       steak; escalope

el flan       crème caramel

freír         to fry

la fresa       strawberry

la fruta       fruit

las gambas       prawns

el gazpacho       cold soup

los guisantes      peas

la hamburguesa      hamburger

el helado       ice-cream

hervir        to boil

el huevo       egg

el jamón (de york)     cooked ham

el jamón serrano      cured ham

las judías verdes      string beans

la leche       milk

la lechuga       lettuce



las legumbres      vegetables

el limón       lemon

la limonada       lemonade

la mantequilla      butter

la manzana       apple

los mariscos      shellfish; seafood

el melocotón      peach

el melón       melon

la merluza       hake

la mermelada      jam; marmalade

la naranja       orange

la naranjada      orangeade

la nata       cream

la paella       paella

el pan       bread

el pastel       cake; pie

la patata       potato

las patatas fritas      chips

la pera       pear

el perrito caliente      hot-dog

el pescado       fish

la pimienta       pepper

el pimiento       sweet pepper

la piña       pineapple

el plátano       banana

el pollo       chicken

el postre       dessert

el queso       cheese

rellenar        to fill; to stuff



el relleno       stuffing

la sal        salt

la salchicha       sausage

el salchichón      salami

la salsa       sauce

la sangría       sangria

la sardina       sardine

el servicio       service

la sopa       soup

las tapas       nibbles; bar snacks

tarta        tart

el té        tea

el tomate       tomato

la tortilla, (española)     (Spanish) omelette

la tostada       la toast

las uvas       grapes

la vainilla       vanilla

vegetariano       vegeterian

las verduras      vegetables; greens

el vinagre       vinegar

el vino (blanco / tinto)     (white / red) wine

el yogur       yogurt

la zanahoria      carrot

el zumo (de fruta)     (fruit) juice



3C Part-time Jobs and Work Experience

el banco       bank

la cabina       booth

colgar        to hang up

compañía       company

el correo electrónico     e-mail

cuidar        to look after

¿de parte de …?       who's speaking?

¡Diga!        Hello!

el dinero       money

el dueño       owner

el empleo       job

la empresa       company

encargado        in charge

está comunicando     the line is busy

la experiencia laboral     work experience

la fábrica       factory

el fax        fax

ganar        to earn

el jefe       boss

la línea       line

la llamada       call

marcar        to dial

la oficina       office

pagar bien / mal       to pay well / badly

el prefijo       prefix; telephone code

el recado       message

repartir        to deliver

el teléfono (móvil)     (mobile) phone



3D Leisure

actuar        to act; to perform

el anuncio       advert

apto         suitable

el asiento       seat

el baile       dance

el bar        bar

el café       coffee shop

la cafetería       cafeteria

el cantante       singer

la carta       menu

la cartelera       entertainments guide

la ciencia-ficción      science-fiction

clásico        classic; classical

la comedia       comedy

el concierto       concert

el concurso       contest; quiz show

la corrida       bullfight

la cuenta       bill

de acción        action (adj.)

de aventura       adventure (adj.)

de terror        horror (adj.)

delicioso        delicious

los dibujos animados     cartoons

el documental      documentary

la entrada       ticket

los entremeses      starters

la especialidad      speciality

la estrella       star



la función       show

la hamburguesería     hamburger restaurant

libre         free (of charge)

el menú       menu

el menú del día      menu of the day

las noticias       news

¡Oiga!            Hey! (to attract attention)

la paga       wages; pocket money

pagar        to pay

el partido       match

el plato       dish

el plato combinado     set meal

policíaco        police (adj.)

el postre       dessert

la propina       tip

la publicidad      publicity; adverts  

la ración       portion

el restaurante      restaurant

romántico        romantic

¡Salud!       Cheers!

los servicios      toilets

la sesión       showing; performance

la taquilla       box office

la telenovela      soap

el tipo       type

trabajar        to act; to perform

Tráigame …       Bring me

tratar de…        to be about …



3E Shopping

a mitad de precio      half price

el abanico       fan

el abrigo       coat

ahorrar        to save

el anuncio       advert; announcement

el artículo       article

el bañador       swimsuit

la blusa       blouse

el bolso       handbag

las botas       boots

la caja       till

los calcetines      los socks

la camisa       shirt

la camiseta       T-shirt

la carnicería      butcher's shop

las castañuelas      castanets

las cerillas       matches

el chandal       track suit

la chaqueta       jacket

el cheque       cheque

el cinturón       belt

el cliente       client

comprar        to buy

la confitería       confectioner's shop

la corbata       tie

el descuento      discount

la droguería      toiletries shop

el estanco       tobacconist's



la falda       skirt

la farmacia       pharmacy

la frutería       greengrocer's shop

gastar        to spend

los grandes almacenes     department store

los guantes       gloves

el impermeable      raincoat

el jersey       pullover; jumper

el juguete       toy

la librería       bookshop

las medias       stockings

el mercado       mercado

el monedero      purse

la muñeca       doll

la oferta       special offer

la paga       pocket money

la panadería      bakery

el pantalón       trousers

el pantalón corto      shorts

el panty       tights

el paraguas       umbrella

la pastelería      cake shop

la peluquería      hairdresser's;hair salon

los pendientes      earrings

el periódico       el newspaper

la pescadería      fishmonger's

probarse        to try on

quedar        to suit

el quiosco       stall; kiosk



las rebajas       sales

el recibo       receipt

el recuerdo       souvenir

el regalo       present; gift

el reloj       watch; clock

la ropa       clothes

las sandalias      sandals

la sección       department

servir        to serve

el sombrero      hat

el supermercado      supermarket

surtido        well stocked

la tabacalera      tobacconist's

la tarjeta de crédito     credit card

la tienda de comestibles    grocery shop

el traje       suit

el traje de baño      swimsuit

los vaqueros      jeans

vender        to sell

el vestido       dress

la zapatería       shoe shop

las zapatillas deportivas    trainers

los zapatos       shoes


